
Estilos de Vida Saudáveis:
da teoria à prática
4 de dezembro de 2009 – 10h30 às 13h30
Livraria Cultura - Shopping Villa-Lobos
(Vagas limitadas – por ordem de chegada)

Coordenação Geral:
Mauro Fisberg

Pediatra e Nutrólogo, Professor Associado da Universidade Federal de São Paulo - 
UNIFESP. Coordenador da Força-Tarefa Estilos de Vida Saudáveis do ILSI Brasil

Moderador:
Daniel Piza

Jornalista, Escritor, Editor Executivo e Colunista de O Estado de São Paulo. 
Comentarista do canal Globo News e da rádio Eldorado 

Debatedores:
Marcio Atala

Apresentador do programa BemStar do canal GNT e professor de Educação Física

Maria Cecília Corsi
Nutricionista da Essencial Light, possui larga experiência em atendimento 
nutricional, professora de Gastronomia, Dietética e Nutrição na FMU

Rosana Raele
Nutricionista Sênior do Centro de Medicina Preventiva do Hospital Israelita
Albert Einstein e Personal Diet

Sâmia Hallage
Psicóloga do esporte, psicóloga da seleção brasileira feminina de voleibol 
(categorias de base), das seleções paraolímpica de basquete em cadeiras de rodas e 
voleibol sentado

O International Life Sciences Institute é uma entidade não 
governamental, sem fins lucrativos; tem como objetivo principal 

a manutenção de um fórum permanente de atualização de 
conhecimentos técnico-científicos que contribuam para a saúde 

da população e que sejam de interesse comum à empresas, 
governos, universidades e institutos de pesquisa. 

É filiada à Organização Mundial da Saúde (OMS) como 
entidade não-governamental e órgão consultivo da ONU para 
Alimentação e Agricultura (FAO). No Brasil, colabora para o 

melhor entendimento de assuntos ligados à nutrição, segurança 
alimentar, toxicologia e meio ambiente, reunindo cientistas do 

meio acadêmico, do governo e da indústria.
www.ilsi.org

Code of Ethics and Organizational Standards of Conduct

Shopping Villa-Lobos: 
Av. Nações Unidas, 4777 - São Paulo - SP


