
HISTÓRICO E JUSTIFICATIVA
Considerando que grupos populacionais específicos têm necessidades nutricionais distintas, foi 
identificada a necessidade de se ampliar as discussões sobre o tema, visando contribuir para 
que os produtos oferecidos para tais grupos populacionais sejam cada vez melhor adaptados 
às necessidades específicas dos mesmos, contribuindo com a melhoria da qualidade de vida 
destes grupos específicos e da população de uma forma geral.

OBJETIVOS
• Estimular a discussão de assuntos ligados às necessidades nutricionais de grupos populacionais 
com necessidades fisiológicas e dietoterápicas específicas.

• Colaborar com os órgãos governamentais, levando conhecimento científico para fomentar 
discussões regulatórias sobre o tema.

• Atuar como facilitador nas trocas de informações entre profissionais da saúde, academia, 
governo e empresas, contribuindo para que se chegue a um consenso em relação às 
recomendações nutricionais para os grupos específicos.

• Melhoria da qualidade de vida destes grupos populacionais.

• Ampliar Network nesta área

AÇÕES REALIZADAS EM 2009

Estudo científico: Adequação dos Indicadores de Qualidade em Terapia Nutricional

Avaliação na prática da utilização dos indicadores de qualidade descritos na publicação 
“Indicadores de Qualidade em Terapia Nutricional”, no Hospital Beneficência Portuguesa de 
São Paulo.

Os resultados preliminares foram apresentados para a Força-tarefa em 05 de junho de 2009, 
por Juliana Martins e demais membros da equipe do GANEP que estão conduzindo o projeto. 
O trabalho foi inscrito para apresentação no Congresso da ESPEN (The European Society for 
Clinical Nutrition and Metabolism) realizado de 29 de agosto a 01 de setembro de 2009 em 
Viena, tendo recebido um prêmio de 500 euros como ajuda de custo para participar do evento 
(prêmio concedido aos melhores trabalhos inscritos no congresso). 

Participação na elaboração do DITEN – diretrizes de terapia nutricional enteral 
e parenteral brasileiras, dentro do tema Indicadores de Qualidade: Avaliação e 
Divulgação dos Resultados. 
Iniciativa da SBNPE”. O tema “Indicadores de Qualidade” está sob responsabilidade do Dr. Dan 
Waitzberg, utilizando como base o livro “Indicadores de Qualidade em Terapia Nutricional” 
lançado pela FT Nutrição Clínica em 2008

Palestra “Distúrbios da motilidade intestinal em terapia nutricional enteral: 
medicamentos são fatores de risco?”, por Amanda Figueiredo Bittencourt, em reunião da 
FT Nutrição Clínica. Trata-se de tese de mestrado a ser defendida na Faculdade de Medicina 
da USP.
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PLANO DE AÇÃO 2010

Atividade na área de Nutrição Pediátrica
Palestra sobre Alergia Alimentar, em pediatria, no evento que está sendo organizado pela FT 
Food Safety, em maio de 2010.

Publicação “Resultados da Aplicação dos Indicadores de Qualidade em Terapia 
Nutricional”.
Considerando a importância do tema, a repercussão gerada e a necessidade de revisar o 
conteúdo do livro lançado em 2008 “Indicadores de Qualidade em Terapia Nutricional”, foi 
sugerida a elaboração de nova publicação intitulada “Indicadores de Qualidade em Terapia 
Nutricional: Aplicação e Resultados”.

Projeto: TENHA EM CASA
Estudo Científico a ser realizado pelo Dr. Dan Waitzberg, via Faculdade de Medicina da USP, com 
apoio da FT Nutrição Clínica. 
Objetivo: estudar a utilização de dietas caseiras e nutrição enteral industrializada no domicílio.
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ILSI – International Life Sciences Institute
é uma entidade não governamental, sem fins lucrativos; 
tem como objetivo principal a manutenção de um fórum 
permanente de atualização de conhecimentos técnico-
científicos que contribuam para a saúde da população e 
que sejam de interesse comum à empresas, governos, 
universidades e institutos de pesquisa.


